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Sommertraining

* Start Sommertraining 06.05.2024
 Ende Sommertraining nach Absprache Vorsaisoneis Hasle (Anfang September) *

* Definitive Trainingszeit und —Ort sowie mitzubringendes Material gemass Information
der entsprechenden Stufe (insb. wahrend den Sommerferien)

* Rechtzeitige An-/Abmeldung fiir Planungssicherheit zwingend
Spieler Plus — My Ice Hockey *

* Handhabung bei kurzfristigen An-/Abmeldungen gemass Information der
entsprechenden Stufe

* Hitzetage: Die Coaches sind sensibilisiert und werden die Trainings absagen, in die
Badi verschieben, oder genligend Trinkpausen einplanen. Es ist zudem den Eltern
tberlassen, sollte ein Kind Probleme mit der Hitze haben, dieses mit dieser
Begrindung abzumelden.



@

Trainingszeiten Sommertraining

,Hockeyschule”: DI oder FR, 17.45 — 18.50 — Schulhaus Staffel Halle 4 & 5

U9: DI & FR, 17.45 — 18.50 — Schulhaus Staffel Halle 4 & 5

U11l: DI & FR, 17.45 —18.50 — Schulhaus Staffel Halle 4 & 5

U13: DI & DO, 17.30 — 18.50 — Schulhaus Staffel Halle 2 oben

U15/U17: DI & DO 18.55 — 20.15 — Schulhaus Staffel DI, Halle 1 unten und DO, Halle 2 oben
U20 Lyss, Rot-Blau, HCM Il: werden direkt an Spieler kommuniziert

Goalietraining: MI 18.30 — Parkplatz Hirzenfeld jede 2 Woche

Sommertraining SC Lyss U13/U15/U17: Individuelle Aufgebote gem. Mail



